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Invitation du sel Echo du Velay
Eh oui….c’est bien nous -Sel Echo du Velay- qui venons vous proposer chers amis selistes :
Une journée par chez nous,

en Haute-Loire, à St Hostien*, le dimanche 12 juin.
Dès 9h30, un programme  de rêve vous y attend :
Matin : salutations d’usage autour d’un café pour vous accueillir à notre BLE.
Venez donc valises, valisettes, sacs de tout poil débordant de plein de choses  autant diverses que sympa.
Dans le  même temps, mise en route des différents ateliers qui, en fonction de l’intérêt qu’ils  susciteront, pourront s’étaler sur la journée :   

· Magali : massage tuina  habillé et assis d’environ 20 minutes
· Matthieu : comment se protéger des virus sur internet
· Mauricette : réalisation fleurs en tissu (prévoir bandes de tissus divers et nécessaire de couture)

· Sabine : découverte de plantes botaniques
Midi : ….et arrivera  l’heure de l’apéro suivi de notre repas partagé  -que dis-je ??- de notre festin !
Après-midi : les animations seront plus « physiques » [image: image2.png]


 avec, au choix : danses « trad » avec Pierre, maître de danse et Yves, à l’accordéon ...un régal, boules, promenade dans la campagne alentour…
Bien sur, le temps déterminera le déroulement de cette journée mais, ce qui est sur, c’est que c’est votre présence et l’envie de passer ce moment ensemble qui en feront une journée géniale pour le bien de tous.

….Alors, c’est décidé…vous venez ?  

Pour la bonne organisation de cette journée, merci de nous informer de votre venue, du nombre de participants, etc …pour fin mai au plus tard.
Pour tout contact :

Hélène Jourde : 04.71.02.60.85 ou heleneiss2008orange.fr
* salle place de l’église à St Hostien (43260),  entre le Pertuis et Le Puy-en-velay.

